INFORMACE PRO PRIBUZNE PACIENTU
Dekompresivni kraniektomie pfi traumatickém poranéni mozku

Po urazu hlavy je mozek stejné jako jakakoli jina ¢ast téla pohmozdény a otéka. K tomuto
otékani dochazi v sevieném prostoru lebky, coz vede v mozku ke zvySeni tlaku a zaroven ke
snizeni pfisunu krve a kysliku.

Péce o VaSeho pfibuzného na jednotce intenzivni péCe je smérovana tak, aby bylo
zminéné otékani a tlak pod kontrolou a aby mél jeho mozek dostateCny pfisun krve a
kysliku. Existuje nékolik konvenénich lécebnych postupu, kterych se drzime, abychom
tento stav zajistili, mimo jiné nasazeni ventilatoru usnadfujiciho dychani a medikamentd
ovliviujicich krevni tlak a redukujicich otok. Jakkoliv jsou v8ak tyto postupy v pfipadé
nékterych pacientd dostate€né ucinné, v pfipadé jinych predstavuje rozsahlejSi otok
znacne riziko.

Proto hledame dalS$i zplUsoby, jak kontrolovat otékani mozku a redukovat vysoky tlak.
Jednim z téchto zpusobl je operace zvana dekompresivni kraniektomie. V principu jde o
odstranéni pfedni ¢asti lebky s tim, Zze mozek zlstava chranény plenami a skalpem. Vznikly
otvor vytvofi prostor pro mozek a usnadriuje kontrolu otoku a vysokého tlaku. Pozdéji tento
otvor znovu uzavieme, a to bud za pouziti plvodni kosti nebo umélého platu. Alternativou k
operaci je pokraCovani v optimalni medicinské péci s nasazenim silngjSich medikamentl a
kontrola aktivity mozku. Vyhody plynouci z téch kterych postupu a ucinnost té které techniky
pro konkrétni typ pacienta jsou v sou¢asné dobé nejasné. Proto Vas chceme pozadat,
abyste se zuc€astnili studie, ktera nam pomuze nejlepSi mozny Ié€ebny postup snaze
zvolit.

Bude-li nezbytné u Vaseho pfibuzného kvuli kontrole tlaku a otékani pfistoupit k pokro€ilym
opatifenim péce, radi bychom Vas pozadali o randomizaci, tj. nahodny vybér bud’ operace
nebo pokracovani v optimalni medicinské péci. Jestlize se pak zvoleny postup ukaze
neucinnym, muzeme, bude-li to potfeba, jako alternativu pouzit druhy postup — Vas pfibuzny
tedy nebude ochuzen o potencionalné vyhodné&jsi lé&bu. Sest mésict po urazu hlavy Vas dale
budeme kontaktovat kvuli vyplnéni dotazniku hodnoticimu posttraumaticky vyvoj a rovnéz kvali
dal$imu snimani mozku.

Jakkoliv ma tato studie za cil kontrolovat otékani mozku a tlak u Vaseho pfibuzného,
je dulezité zdlraznit, Ze se jedna o vyzkumny projekt, a Vy tudiz muzete z této studie
svého pfibuzného kdykoliv bez udani divodu vylougit. Jakkoliv nebude mozné odstoupit od
studie v dobé intenzivni péce nasledujici po chirurgickém zakroku, pofad budete moci
odstoupit od dotazniku po 6 mésicich a od snimkovani. Pokud si to budete pfat udélat, i tak
ocenime, dovolite-li nam pracovat s vysledky, které jsme ziskali do té chvile.

Pokud s touto studii budete souhlasit, veSkeré zaznamy o Vasi uc¢asti budou povazovany za
prisné divérné. Informace uchovavané NHS (i obdobnou instituci) a zaznamy spravované
Narodnim statistickym ufadem mohou byt pouzity v pfipadé potfeby zkontaktovat Vaseho
pfibuzného a/nebo uréit jeho zdravotni status v budoucnu. Tato studie neprobiha pouze v této
nemocnici, ale také na dalSich jednotkach intenzivni pé€e v celé Evropé.

Pro dalSi informace se, prosim, obratte na ...
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